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SCHLACHTHAUS THEATER IN DER SPYSI

Hippchen aus

Das Theater Schauplatz
zeigt uns, wie man

sich von der eigenen
Familie therapiert. Und
zwar richtig.

* Nicole Ziegler
«Ich erzahl mal einen Witz, um
die Stimmung aufzulockern»,
krdchzt der wohl vom vielen
Vortragen heisere Walter. Jaja ge-
nau, auflockern ist gut, ein biss-
chen ungemiitlich ists ndmlich
schon, hier in der Spysi mit den
Stithlen im grossen Kreis zu sit-
zen. Hoffentlich ist das kein Mit-
machtheater. Oh Gott! Bitte-
bitte, kein Mitmachtheater. Ge-
lachter. Ah ja der Witz, den hab
ich jetzt verpasst. Dafiir erklart
Walter, wie wir uns den heutigen
Abend vorstellen miissen. Also:
Eine Woche auf dem Chasseral
waren sie alle sieben, haben Fa-
milienaufstellung nach Bert Hel-
linger gemacht und aus ihren Er-
fahrungen einen bunten Abend
zusammengestellt. Was? Hellin-
ger, Hellinger - das ist doch
diese Psycho-lkone in Sachen
Familientherapie?!

Doch jetzt ist keine Zeit, Ge-
danken daran zu verschwenden.
Walter legt erst mal Zeichnungen
vom Haus auf dem Chasseral auf
den Hellraumprojektor: Susi hat
das Haus ganz klein inmitten
von Bergen gezeichnet. «Fiir
mich bedeutet das, dass sie im-
mer den Uberblick behalten
will», kommentiert Walter ken-
nerisch. Lars hat nur das Dach
gezeichnet - «Er will behiitet
sein» — und Albert ... Ach, lassen
wir das.

Als nichstes prisentiert Wal-
ter Familiendias. «Das da rechts
ist meine Mutter, sie hatte immer
so eine komische Frisur.» Anna-
Lisa schwelgt in Erinnerungen,
die Augen leuchten. Klick, Dia:
«Da sieht man meinen Vater und
hinten rechts die Ecke, in der er
mich tdglich geschlagen hat. Und

.
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meine Mutter - da links, ein we-
nig abseits, sitzt sie - hat immer
zugeschaut und...» Albert hatte
es nicht ganz so schén in seiner
Kindheit.

Istaber egal. Er ist ja hier, und
er spielt auch Musik in der Band,
die auf dem Chasseral entstan-
den ist. Er spielt mit den andern
fiir uns hier in der Spysi, die wir
schon viel lockerer sind, schon
viel gliicklicher, weil alles so gut
lduft und weil wir nicht mit-
machen miissen. Sondern nur
zugucken -~ und zuhéren. «Wir
spielen euch jetzt die Stiicke, die
im Verlauf dieser Chasseral-Wo-
che entstanden sind», sagt Mat-
thias. Stolz ist er, denn die Mu-
sik ist gut, «erinnert vielleicht ein
bisschen an Brian Wilson, will
sagen, ist mindestens so gut wie
Wilson». Doch ja, die haben was
fir sich, die sechs ~ Walter spielt
nicht mit, dafiir ist er zu abge-
klirt -, wie sie mit Saxofon, Ha-
waiigitarre, Geige und Block-
flte frisch von der Leber weg
rocken. «Hab ich kein Solo?»,
fragt — natiirlich an der Block-
flste - scheu Albert.

Die Familienaufstellung

Hat er nicht. Macht aber auch
wieder nichts. Walter ist ndmlich
dran. Walter bringt jetzt System
ins Chaos, kritzelt auf dem Hell-
raumprojektor  {ibersichtliche
Listen zum Leben auf: «Unsere
Tatigkeiten auf dem Chasseral
sind mit dem Lebensablauf ver-
gleichbar. Zuerst haben wir uns
getroffen, das ist die Geburt.
Dann haben wir eingekauft, das
ist der Eintrag ins Familien-
buch.» Alles klar. Danke Walter,
Probleme haben wir alle.

«Zeit fir die Familienaufstel-
lung.» Endlich. Freu mich schon
auf den kleinen Einblick in Hel-
lingers Therapieform. So ganz
ohne Risiko, von aussen. Damit
ich endlich weiss. was Hellinger
und die zu Therapierenden ein
ganzes Wochenende lang tun.

IMIRIT SAND

«Fascht e Familie»: Erinnerungsfotos an den schénen
bunten Abend mit der Theatergruppe Schauplatz.
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Erst muss jeder eine Frage for-
mulieren, die er beantwortet ha-
ben will. «Wo gab es in meiner
Familie Macht?», will Susi wis-
sen. Und Albert klammert sich
als Efeu an Lars. Dann werden
die grossen Dynastien aufge-
stellt: Achilles und die ganze
griechische Familie, Bill Gates
und die Bushs. «Mama, du bist
mir einfach zu nah, geh mal weg
da», befreit sich George W. end-
lich. Noch ein kleines Kas-
perltheater vom busfahrenden
Schinder ~ und Pause.

Das Familienfest

In der Pause ist die Stimmung
vollends locker, einige Zuschau-
er gehen schon, andere leeren
literweise Mineralwasser oder
stopfen Zitronenkuchen in sich
hinein. Amiisant ist es hier. Ir-
gendwie wie an einem Familien-
fest: Anfangs ein bisschen unan-
genehm - wer findet schon seine
Cousins toll? -, dann gewdhnt
man sich an die Verwandtschaft,

an die Art ihrer Witze. Und

plotzlich findet man alles gross-
artig, schwitzt wie der dicke
Mann der Cousine meiner Mut-
ter, klebt am Stuhl fest, steht
trotzdem auch mal auf, singt was
oder spricht ein Gedichtchen.
Genauso gehts nach dem Er-
frischungsstopp weiter. Es pas-
siert so dies und das, manchmal
gar nichts. Wer grad nicht zu-
gucken will, plaudert mit dem
neuen Sitznachbarn oder isst
noch mehr Zitronenkuchen.
Und keinen storts. Ein urgemiit-
licher, ein herrlicher Abend, der
so gar nichts will und doch viel
ist. Theater vielleicht? Keine
Ahnung. Aber: Wen kiimmerts
schon? Hauptsache zum Ab-
schluss gibts noch ein Liedchen.
Und ein paar Familienfotos. 4

Weitere Auffihrungen: 21,/22. und
27.bis 29. Juni, 20.30 Uhr in der Spy-
si, Junkerngasse 30. Karten gibts
beim Schlachthaus: 031 312 60 60.




